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EVALUACIÓN

Evaluación de fortalezas 
en el discipulado

DISCIPULADO
No muy 
fuerte

Algo 
fuerte

Muy 
fuerte

Nada  Un poco
Más que 
un poco

Mucho

Formo parte de una comunidad de 
creyentes O O O O O O O

Doy prioridad a las 
preocupaciones de los demás O O O O O O O

Doy testimonio de mi fe y la 
comparto con los demás de 
manera activa

O O O O O O O

Soy un seguidor intencional de 
Cristo O O O O O O O

  NIVEL DE FORTALEZA   NECESIDAD DE CRECIMIENTO

FRUTOS INTERIORES DE LA FE
No muy 
fuerte

Algo 
fuerte

Muy 
fuerte

Nada  Un poco
Más que 
un poco

Mucho

Pongo mis dones y carismas al 
servicio del Señor O O O O O O O

Ayudo a establecer la paz en los 
conflictos O O O O O O O

Perdono O O O O O O O

Tengo buena ética de trabajo O O O O O O O

Practico la gratitud O O O O O O O

Respeto la creación de Dios y soy 
buen administrador de ella O O O O O O O

Evito las ocasiones próximas de 
pecado O O O O O O O

Practico la humildad O O O O O O O
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FRUTOS EXPRESIVOS DE LA FE
No muy 
fuerte

Algo 
fuerte

Muy 
fuerte

Nada  Un poco
Más que 
un poco

Mucho

Practico el dar O O O O O O O

Practico las obras de misericordia 
espirituales O O O O O O O

Practico las obras de misericordia 
corporales O O O O O O O

Practico el desprendimiento 
material y la generosidad O O O O O O O

VIDA INTERIOR
No muy 
fuerte

Algo 
fuerte

Muy 
fuerte

Nada  Un poco
Más que 
un poco

Mucho

Tomo tiempo para ir de retiro O O O O O O O

Tengo una vida de oración O O O O O O O

Recibo crecimiento en la fe de 
manera continua O O O O O O O

Tengo una estructura en mi vida 
de fe O O O O O O O

Contemplo la presencia de Dios O O O O O O O

Leo las sagradas Escrituras O O O O O O O

Examino mi vida de fe 
regularmente O O O O O O O

Me sacrifico: abrazo mi cruz O O O O O O O

VIDA SACRAMENTAL
No muy 
fuerte

Algo 
fuerte

Muy 
fuerte

Nada  Un poco
Más que 
un poco

Mucho

Practico la adoración O O O O O O O

Recibo la Eucaristía en la 
santa Misa O O O O O O O

Me confieso con 
regularidad O O O O O O O


